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Kokosmilch 400 ml Shan Shi
Kokosmilch

Produkt 140210

Nettofüllmenge 400 ml

Erhältliche Einheiten DS, KT 12DS

Marke Shan´shi

Produktbeschreibung

- typisch für Thailand - Shan'shi Kokosmilch wird aus dem Frucht�leisch frischer Kokosnüsse gewonnenund
ist laktosefrei. Ein Qualitätsmerkmal ist der hohe Kokosanteil von 78%, welcher zum Verfestigen des
Produkts führt, d.h. der �lüssige Anteil setzt sich unten ab. Dafür die Kokosmilch vor Gebrauch umrühren!
Alternativ können Sie den festen fetthaltigen Teil der Kokosmilch anstelle von Öl oder Butter verwenden,
um Fleisch und Gemüse im Wok anzubraten. Shan‘shi Kokosmilch verfeinert hervorragend Curries,
Milchmixgetränke und sämige Cocktails, mit ihr bindet man aber auch besonders gut Saucen und Suppen.

Inhaltssto�fe

Kokosnussfrucht�leisch (78%), Wasser, Verdickungsmittel: Guarkernmehl und
Natrium- Carboxymethylcellulose, Emulgator: Polysorbat 60.

Merkmale / Ernährungshinweise

Laktosefrei
Vegan

Au�bewahrungshinweis

Trocken, vor Frost und Hitze geschützt lagern. Nach dem Öffnen 3 Tage im
Kühlschrank haltbar.

Nährwerte

100 Milliliter

Menge

Energie ~896 kJ (217 kcal)

Kohlenhydrate ~ 2,8 Gramm

davon mehrwertige Alkohole 0 Gramm

davon Stärke 0 Gramm

davon Zucker ~ 1,7 Gramm

Ballaststo�fe 0 Gramm

Fett ~ 22 Gramm

davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

davon gesättigte Fettsäuren ~ 19 Gramm

davon einfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

Eiweiß ~ 2 Gramm

Salz ~ 0,06 Gramm

Rechtlich vorgeschriebene Produktbezeichnung

Kokosmilch 78% Kokosanteil

Alle Angaben ohne Gewähr. Entscheidend sind die Angaben auf den Verpackungen.
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