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Riesengermknödel mit Mohn & Zucker TK
500 g 3 Stk. Iglo
Riesen Germknödel mit Powidlfüllung, vorgekocht, mit Mohn und Zucker, tiefgekühlt

Produkt 198400

Nettofüllmenge 500 g

Erhältliche Einheiten KT 6PK, PK

Marke Iglo

Produktbeschreibung

Der iglo Riesen Germknödel ist ein Gaumengenuss - nicht nur im Skiurlaub! Die Zubereitung des
Germknödels ist auch in der Mikrowelle möglich, wodurch die süße Dessert Köstlichkeit aus der
österreichischen Küche schon nach zwei Minuten essfertig ist.

Inhaltssto�fe

Germknödel (450g): WEIZENMEHL, Wasser, Powidl 14% (P�laumen, Zucker),
Zucker, Hefe, VOLLMILCH, EI, HÜHNEREIWEISS, Rapsöl, Speisesalz,
natürliches Aroma, natürliches Zitronen-Aroma. Mohn-Zucker-Gemisch
(50g): Staubzucker 65%, Mohn 35%.

Allergene

Enthaltene Allergene

Glutenhaltige Getreide
Eier
Milch

Merkmale / Ernährungshinweise

Tiefgekühlt
Vegetarisch

Au�bewahrungshinweis

Hinweise für die Au�bewahrung zu Hause: entweder sofort zubereiten oder
bei -18°C mindestens haltbar bis Ende: siehe Aufdruck

Nährwerte

100 Gramm

Menge

Energie ~1.219 kJ (289 kcal)

Kohlenhydrate ~ 52 Gramm

davon mehrwertige Alkohole 0 Gramm

davon Stärke 0 Gramm

davon Zucker ~ 18 Gramm

Ballaststo�fe ~ 3 Gramm

Fett ~ 5 Gramm

davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

davon gesättigte Fettsäuren ~ 0,6 Gramm

davon einfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

Eiweiß ~ 7,4 Gramm

Salz ~ 0,66 Gramm

Verp�lichtende Kennzeichnung und Warnhinweise

Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren! Bitte achten Sie darauf, dass das
Produkt vor dem Verzehr vollständig durchgegart ist!

Rechtlich vorgeschriebene Produktbezeichnung

Riesen Germknödel mit Powidlfüllung, vorgekocht, mit Mohn und Zucker,
tiefgekühlt

Alle Angaben ohne Gewähr. Entscheidend sind die Angaben auf den Verpackungen.
Datenblatt, generiert am 04.08.2025, 08:20


